


© (COMPARTIR CON PAREJA EL RESULTADO DEL ANALISIS
®© LEFR PRIMERA PARTE Y ESTRATEGIA 1, 2,3,4,5Y60




b

TRATE CON LOS FBEERES DEL PASADO
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g - proceso de |dént|ﬁcar errores pasados
requiere tiempo y esfuerzo. Tambien puede
ser doloroso. Sin embargo, no podemos

lidiar con los errores del pasado hasta que
no sepamos cuales son.”
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s aquien le dices tus pensamientos?



APREND HABLAR
EL LENGUAJE POSI O DE TU CONYUGE
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“Para los casados, la persona que mas queremos

que nos ame es nuestro conyuge.
Si sentimos gue nos ama, el mundo se ve brillante.”




Sentimiento de participacion afectiva de una persona en la
realidad que afecta a otra: la empatia consiste en ser
capaz de ponerse en la situacion de los demas.
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anto a los Qe amientos y sentimientos de su conyuge:

jue te s sientes herido y enojado porque sientes que te he defraudo al no
. ¢, Estoy en lo correcto?”

13. Apoye verbalmente los pensamientos y los sentimientos de su conyuge:

“Al escucharte, me doy cuenta por que te sientes herido y enoyT\g,lo conmigo. Si estuviera en tu lugar, seguro que me
sentiria igua

14. Pida permiso para expresar su perspectiva.:

“Al escucharte, me doy cuenta por que te sientes hen({loy enOJ?do conmigo. Si estuviera en tu lugar, seguro que me
sentiria igual.”



Las personas verdaderamente
exitosas son aquellas que ayuda a
otros a tener exito.




ESTRATEGIA S

DESCUBRA EL GOZO DE AYUDAR
A SU CONYUGE A TENER EXITO

El conyuge de exito es el que usa su

tiempo y su energia ayudando a su

esposo a alcanzar su potencial para Dios
vy para hacer bien en el mundo




DESCUBRA EL GOZO DE AYUDAR
A SU CONYUGE A TENER EXITO

El conyuge de éxito es el que usa su
tiempo y su energia ayudando a su
esposo a alcanzar su potencial para Dios
vy para hacer bien en el mundo




“con la possible excepcion de los padres
que guian a un hijo en los primeros anos
de su vida, ninguna otra persona
contribuye al exito de un hombre mas

que su esposa’
¢ES VERDAD ESTO?
“Tambien podria decirse que un esposo
hace la contribucion mayor al exito (o al
fracaso) de su esposa.”




Autor: Gary Chapman

del invierno a la primavera

“...Pero el enfoque principal de mi
atencion era en lo que ella podia hacer

para mi. Cuando ella no alcanzaba mis

expectativas, intentaba motivarla por
medio de la manipulacion. Mi tema era:
‘te trataria mejor si me tratas mejor’.




del invierno a la primavera
examinando la vida y ensenanzas de Jesucristo

Su enfoque NO fue manipulador
NO fue para que le sirvieran a El.

oiNno lo contrario:
El guié sirviendo a los demas
sano a los enfermos, alimento a los
hambrientos, les hablo con amabilidad a los
oprimidos, y les dio esperanza a los destituidos







ESTRATEGIA 5
DESCUBRA EL GOZO DEL AYUDAR

A SU CONYUGE A TENER EXITO

El conyuge de exito es el que usa su

tiempo y su energia ayudando a su

esposo a alcanzar su potencial para Dios
vy para hacer bien en el mundo




Juan 13:14-15, 17

PUES, SI YO, EL SENOR Y EL MAESTRO, LES HE
LAVADO LOS PIES, TAMBIEN USTEDES DEBEN
LAVARSE LOS PIES LOS UNOS A LOS OTROS. LES HE
PUESTO EL EJEMPLO, PARA QUE HAGAN LO MISMO
QUE YO HE HECHO CON USTEDES.

CENTIENDEN ESTO? DICHOSOS SERAN SI LO PONEN
EN PRACTICA.
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1. Palabras de aprobacion . Actos de servicio

Sliempo de dedicacion
alapersona

"“DESCUBRA EL G0Z0 DE AYUDAR

. El contacto fisico
5 e'zzg;;sg; CONYUGE A TENER EXITO

Palabras de aprobacior

2. El contacto fisico
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(70Y) GOZO:

alegria,
emocion por lo que es
favorable




¢ES UN GOZO 0 ES UN SACRIFICIO?
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CENTIENDEN ESTO? DICHOSOS SERAN SI LO PONEN
EN PRACTICA.




3 Preguntas para ayudar a tu conyuge tener éxito

1. ¢ Que puedo hacer para ayudarte?

2. ¢ Como puedo hacer que tu vida sea mas facil?

3. ¢Como puedo ser un esposo/a mejor?

escribe tus respuestas a estas preguntas actualmente



Hebreos 12: 2

Fijemos la mirada en Jesus, el iniciador y
perfeccionador de nuestra fe, quien, por el
gozo que le esperaba, soporto la cruz,
menospreciando la verguenza que ella
significaba, y ahora esta sentado a la derecha
del trono de Dios.




4 Maneras Practicas Para Ayudar
a Tu Conyuge Tener EXxito

1. Ofrecer palabras de aliento.

2. Tomar medidas de apoyo.

3. Proporcionar apoyo emocional.

4. Expresa respeto para tu conyuge.
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similar al amor gue Dios tiene por
nosotros que el amor que tenemos
por nuestros hijos




;Que dicen estos versiculos sobre nuestra actitud
respecto a a ayudar a nuestros conyuges?

Efesios 6; 7

Sirvan de buena gana, como quien sirve al
Senor y no a los hombres,

Colosenses 3: 23

Hagan lo que hagan, trabajen de buena gana,
como para el Senor y ho como para nadie en
este mundo,

Cuando usted procura crecer en cuanto a servir a su
conyuge ;jpor que es importante comenzar a nivel
espiritual pidiendole ayuda a Dios?



